
Gentile Signora, egregio Signore,

Il Suo medico Le ha prescritto un farmaco contro la Sua malattia 
alle vie respiratorie che inalerà dal Diskus®, molto semplice da 
usare. Basta aprire, tendere, inalare e chiudere. Sul lato destro 
del foglio trova di nuovo istruzioni dettagliate per l’uso.
 
Ogni Diskus® contiene esattamente 60 inalazioni, confezionate 
singolarmente e protette dall’umidità. Nel piccolo oblò può vedere 
le dosi rimaste. Le ultime cinque vengono indicate in rosso. Il 
trattamento con il Diskus® è una terapia permanente. Si attenga 
scrupolosamente al dosaggio indicato.

Per la cura degli attacchi di insufficienza respiratoria acuta 
occorre inoltre un preparato broncodilatante ad azione rapida.

1. Aprire 
Spostare la presa per il pollice,  

si vedono boccaglio e leva.

2. Tendere
Spostare la leva fino a quando si  
sente un clic.

3. Inalare
Mettersi in posizione eretta. Inspirare ed 
espirare profondamente una volta (non 
espirare nel Diskus®). Chiudere le labbra 

attorno al boccaglio e inspirare profon-
damente e uniformemente attraverso il 

Diskus®. Trattenere brevemente il respiro.

4. Chiudere 
Riportare la presa per il pollice  

nella posizione iniziale.




