Estimada sefiora, estimado sefior:

Su médico le he recetado un medicamento para el tratamiento de
su enfermedad de las vias respiratorias que debera inhalar del
Diskus®. El Diskus® es muy facil de utilizar. Sélo tiene que abrirlo,
fijarlo, inhalary cerrarlo. En |a parte derecha de esta pagina
encontrara una descripcion detallada del modo de empleo.

El Diskus® contiene exactamente 60 dosis para inhalar. Cada
una de ellas esté envasada individualmente y protegida contra la
humedad. En el pequefo indicador podra controlar cuantas dosis
le quedan. Las dltimas cinco ddsis estan marcadas en rojo. El
tratamiento con el Diskus® es una terapia de larga duracién. Por
favor, manténgase exactamente a la désis indicada.

Para el tratamiento de un ataque agudo de asfixia, necesitara
adicionalmente un preparado de accion rapida que amplie los
bronquios.

1. Abrir

Correr el tirador pulgar.
La boquilla y la palanca estéan a la vista.

2. Fijar

Correr la palanca hasta oir un clic.

3. Inhalar

Mantener una posicién erguida. Inspirar i

y espirar una vez profundamente (no '

espirar en el Diskus®). Tomar la boquilla
entre los labios e inspirar profunday
uniformemente a través del Diskus®.

Mantener un instante la respiracion.

4. Cerrar

Correr nuevamente el tirador
pulgar hasta alcanzar la posicion
inicial.





